
Ein Platz für Kinder gGmbH 
 
 

Psychologischer Fachdienst (m/w/d) 
Ein Platz für Kinder gGmbH 
Sternstunden-Mattisburg am Chiemsee 
Komm an Bord unserer Sternstunden-Mattisburg! 
Wir suchen DICH als psychologischen Fachdienst (m/w/d) 
in Teilzeit mit ca. 25 Stunden pro Woche 
 
Hallo Du, 
wir sind Kinder im Alter von fünf bis zehn Jahren und wohnen in der Sternstunden-
Mattisburg am Chiemsee. 
Die Mattisburg soll für uns ein sicherer Ort sein. Wie ein warmes Nest, wenn draußen alles 
zu viel wird. Wie ein Leuchtturm, wenn in uns Nebel ist. Und wie ein Zuhause, in dem wir 
langsam lernen dürfen, wieder Vertrauen zu fassen. 
Viele von uns haben schon Dinge erlebt, die Kinder eigentlich nicht erleben sollten. Deshalb 
brauchen wir Menschen, die genau hinschauen, gut zuhören und verstehen, dass hinter 
unserem Verhalten oft eine Geschichte steckt. 
Und jetzt suchen wir eine große Person, die uns mit einem besonderen psychologischen 
Blick begleitet. 
Jemanden, der nicht nur darauf schaut, was wir tun, sondern verstehen möchte, warum wir 
es tun. 
Jemanden, der uns hilft, unsere Gefühle, Ängste und inneren Konflikte besser zu verstehen – 
auch dann, wenn wir selbst noch keine Worte dafür haben. 
 
Wie DU sein solltest, das merken wir sofort 
Wir wünschen uns jemanden, der: 

• ruhig bleibt, auch wenn es in uns drin laut wird 
• aufmerksam zuhört und auch das wahrnimmt, was wir nicht sagen können 
• versteht, dass unser Verhalten häufig eine Schutzstrategie ist 
• uns wertschätzend, klar und geduldig begegnet 
• unsere individuellen Stärken und Entwicklungsmöglichkeiten erkennt 
• unser pädagogisches Team fachlich unterstützt und berät 
• auch in schwierigen Situationen den Blick für das Kind behält 
• traumatische Erfahrungen einordnen kann, ohne uns darauf zu reduzieren 
• gemeinsam mit uns kleine und realistische Entwicklungsschritte gestaltet 

Wir brauchen jemanden, der versteht: 
Manches von dem, was wir machen, ist nicht „böse“, „absichtlich“ oder „provokant“. 
Es ist manchmal unsere Art zu sagen: 
„Ich habe Angst.“ 
„Ich weiß nicht, wie ich damit umgehen soll.“ 
„Bitte hilf mir, mich wieder sicher zu fühlen.“ 
 
 
 



 
Was DU bei uns machst 
Als psychologischer Fachdienst begleitest Du unsere Kinder individuell und bringst Deinen 
psychologischen und diagnostischen Blick in die tägliche Arbeit der Mattisburg ein. 
Zu Deinen Aufgaben gehören insbesondere: 

• regelmäßige psychologische Einzelbegleitung unserer Kinder 
• entwicklungs- und traumabezogene psychologische Einschätzung 
• Beobachtung und Einordnung emotionaler, sozialer und verhaltensbezogener 

Auffälligkeiten 
• Durchführung psychologischer Gespräche und altersgerechter Interventionen 
• Unterstützung der Kinder bei der Wahrnehmung, Benennung und Regulation ihrer 

Gefühle 
• Entwicklung individueller psychologischer Förder- und Unterstützungsansätze 
• Mitwirkung bei der Hilfe-, Förder- und Erziehungsplanung 
• Erstellung fachlicher Einschätzungen, Stellungnahmen und Verlaufsberichte 
• sorgfältige Dokumentation der Beobachtungen, Maßnahmen und 

Entwicklungsverläufe 
• Teilnahme an Teamsitzungen, Fallbesprechungen und Hilfeplangesprächen 
• psychologische Beratung und fachliche Begleitung unseres pädagogischen Teams 
• Vermittlung eines verstehenden und traumapädagogischen Blicks auf das Verhalten 

der Kinder 
• Unterstützung bei Krisen, Eskalationen und emotional besonders belastenden 

Situationen 
• Zusammenarbeit mit Eltern, Sorgeberechtigten, Jugendämtern, Ärztinnen, 

Therapeutinnen, Kliniken und weiteren Kooperationspartner*innen 
• Mitwirkung bei der Weiterentwicklung unserer pädagogischen und psychologischen 

Konzeption 
• Unterstützung bei der Gestaltung eines sicheren, stabilen und 

entwicklungsfördernden Lebensumfeldes 
Der Stellenumfang beträgt insgesamt etwa 25 Stunden pro Woche. Bei einer Erweiterung 
unserer Gruppenstruktur besteht perspektivisch die Möglichkeit, den Stundenumfang 
auszubauen. 
 
Was DU mitbringen solltest 
Du verfügst über: 

• ein abgeschlossenes Hochschulstudium der Psychologie, vorzugsweise mit dem 
Abschluss Diplom oder Master 

• fundierte Kenntnisse in der Entwicklungspsychologie sowie in der Arbeit mit Kindern 
• idealerweise Erfahrung in der Kinder- und Jugendhilfe, Kinder- und 

Jugendpsychiatrie, Psychotherapie, Erziehungsberatung oder einer vergleichbaren 
Tätigkeit 

• Kenntnisse über die Auswirkungen von Traumatisierung, Vernachlässigung, Gewalt 
und Bindungsabbrüchen auf die kindliche Entwicklung 

• einen wertschätzenden, ressourcenorientierten und verstehenden Blick auf Kinder 
und ihre Verhaltensweisen 

• die Fähigkeit, psychologische Erkenntnisse verständlich und praxisnah an ein 
pädagogisches Team zu vermitteln 



• ein hohes Maß an Verantwortungsbewusstsein, Selbstreflexion und emotionaler 
Stabilität 

• Freude an multiprofessioneller Zusammenarbeit 
• eine strukturierte, verlässliche und eigenständige Arbeitsweise 

Besonders freuen wir uns über Zusatzqualifikationen oder fundierte Erfahrungen in 
Bereichen wie: 

• Traumapsychologie oder Traumapädagogik 
• Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 
• systemische Beratung oder Therapie 
• Bindungsdiagnostik und bindungsorientierte Arbeit 
• psychologische Diagnostik 
• Spieltherapie 
• Eltern- und Familienberatung 
• Krisenintervention 
• Deeskalation 
• heilpädagogische oder therapeutische Verfahren 

Eine Approbation als Psychologischer Psychotherapeutin oder Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeut*in ist willkommen, aber nicht zwingend erforderlich, sofern 
Du über eine passende psychologische Qualifikation und relevante Berufserfahrung verfügst. 
 
Was wir Dir geben 

• eine verantwortungsvolle Teilzeitstelle mit ca. 25 Stunden pro Woche 
• Ausbaupotenzial bei einer Erweiterung unserer Gruppenstruktur 
• eine abwechslungsreiche und sinnstiftende Tätigkeit 
• die Möglichkeit, psychologische Fachlichkeit unmittelbar in den pädagogischen Alltag 

einzubringen 
• viel Gestaltungsspielraum für eigene Ideen und fachliche Schwerpunkte 
• eine strukturierte Einarbeitung 
• regelmäßige Supervision und fachlichen Austausch 
• Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten 
• 30 Tage Urlaub sowie zwei Regenerationstage 
• eine Vergütung passend zu Deiner Qualifikation und Berufserfahrung in Orientierung 

am TVöD 
• ein engagiertes, multiprofessionelles und wertschätzendes Team 
• kurze Entscheidungswege und eine enge Zusammenarbeit mit den 

Einrichtungsleitungen 
• einen Arbeitsplatz in einer außergewöhnlichen Einrichtung am Chiemsee 

Hier ist die Luft gut, die Berge schauen zu – und Deine Arbeit macht für unsere Kinder jeden 
Tag einen echten Unterschied. 
 
Passt das zu Dir? 
Wenn Du beim Lesen denkst: 
„Ja, ich möchte Kinder mit meinem psychologischen Blick begleiten und ihnen dabei helfen, 
wieder mehr Sicherheit, Vertrauen und Selbstwirksamkeit zu entwickeln“, 
dann möchten wir Dich kennenlernen. 
Bewirb Dich unkompliziert, herzlich und direkt unter: 



bewerbungen@epfk.org 
www.epfk.org 
Telefon: 08054 14099-44 
Wir freuen uns auf jemanden, der bleibt, zuhört, versteht und gemeinsam mit uns jeden Tag 
ein kleines Stück Sicherheit baut. 
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